
Traditional Chinese 

什麼是遠距醫療？         
遠距醫療是指透過電腦，智慧手機或平板電腦（有時是電話）與醫療提供者進行視

訊會議以進行疾病診斷。此技術特別適合於居住在偏遠地區或不方便前往醫療機構

就醫的患者。 

在此次新冠肺炎疫情期間，遠距醫療透過保持社交距離來保證患者與醫護人員的安全。 

遠距醫療亦可幫助患者在患病時首先進行疾病篩查，之後再到醫院就診。 

 

  遠距醫療                      你知道嗎？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

遠距醫療提供哪些服務？  

遠距醫療可提供很多醫療服務，例如初級護理，專科護理，緊急救治，產前護理，諮詢，糖尿病護

理，藥物濫用護理，家庭護理等。  

遠距醫療需要我做些什麼？  

在電腦、平板電腦及智慧型手機上安裝並運行視訊會議應用程式。需要連接網際網路或行動數據。某

些醫療提供者會使用專用線上入口網站及應用程式。有時，只需一通電話即可就診。  

您的社區中可能還會設置一些服務點，以方便沒有裝置或網際網路的患者使用遠距醫療服務。  

遠距醫療需要花費多少錢？  

遠距醫療服務的費用通常低於醫院門診的費用。您可致電您的醫療保險服務專員以了解詳情。在此次

新冠肺炎疫情期間，大多數保險公司不會讓您支付遠距醫療費用，或將此視為可減免項。  

欲了解更多資訊，請瀏覽 Pacific Basin Telehealth Resource Center 網站 www.pbtrc.org 或致電 PBTRC  

熱線：(808) 956-2514。  
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